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Dia de agradecimiento al proveedor de aborto
Kit de herramientas 2023

Cada ano, la Abortion Care Network marca el Dia nacional de agradecimiento al aborto el 10 de marzo
animando a los proveedores de servicios de aborto y celebrandolos con actos de gratitud y aprecio.

En el Dia de agradecimiento al proveedor de aborto, celebramos a todos los que brindan servicios de
aborto, desde consejeros hasta médicos y personal administrativo; reconocemos la violencia, el acoso,
los ataques politicos y los desafios que enfrentan los proveedores a diario; y reconocemos el aborto
como un acto comunitario de cuidado, amor, esperanza, justicia y liberacién.

Unase a nosotros mientras celebramos a los proveedores de aborto y honramos su compromiso de
brindar servicios de aborto dignos y compasivos. Las fechas clave y las actividades incluyen:

@® Lunes 6 de marzo: La campana se lanza y dura hasta el viernes 10 de marzo.
e Viernes 10 de marzo, a la 1 pm EST: jUnase a la tormenta de tweets
#CelebremosALosProveedoresDeAbortos

Use el contenido de este kit de herramientas para redactar y compartir tweets; guarde el gréfico
de la fecha aqui.
e Viernes 10 de marzo: Dia nacional de agradecimiento al proveedor de aborto

Celebre a los proveedores de servicios de aborto con actos de gratitud y aprecio en su comunidad, en
su organizacién y en las redes sociales usando la etiqueta #CelebremosALosProveedoresDeAbortos.

Contenido del kit de herramientas (haga clic para ir a cualquier seccion):

% Graficos de Celebre a los proveedores de aborto

% Orientacidn sobre redes sociales

o Aparte la fecha: Unase a la tormenta de tweets el 10 de marzo

O Ejemplo de copia de redes sociales: general

O Ejemplos de publicaciones en redes sociales para personas que han
tenido abortos

o Ejemplos de publicaciones sociales para fondos de aborto, redes de
apoyo practico y personas que apoyan los servicios de aborto

% Actividades para celebrar el Dia de agradecimiento al proveedor de aborto



https://www.abortioncarenetwork.org/abortion-provider-appreciation-day/

Graficos de Celebre a los proveedores de aborto

Agradecemos a la artista Danni Fuentes (ella) por el arte para la campafia de este afio.
Debe descargar los archivos de imagen para poder compartir, iNO publique los enlaces
directamente!

Todos los graficos en espaiiol | All English graphics

m

e Cambie su imagen de perfil de redes sociales el 10 de marzo o antes. Haga clic aqui
para cambiar su imagen de perfil (o la de su organizacion) en Facebook y Twitter.

Solo es una vista previa, juse enlaces para acceder a las imdgenes!

e Celebre a los proveedores de aborto: imagenes generales de la campaiia (solo inglés)
o Use esta imagen como imagen de perfil y publique esta imagen general en
cualquier plataforma.

e Los proveedores de servicios de aborto nos ayudan a encontrar el perfecto...
o Graficos cuadrados y rectangulares: idescarguelos y compartalos en cualquier
plataforma!

e Amo a mi proveedor local de abortos / gracias a los proveedores de abortos

o Elarchivo MP4 cuadrado es mejor para Instagram y Facebook; el MP4 ancho
tiene el tamafo de Twitter y también funciona en Facebook.

e Gira Brindando amor (pdster de la Semana de Accidn para celebrar a los proveedores)
O Gréaficos cuadrados y rectangulares: idescarguelos y compartalos en cualquier
plataforma!

o Puede encontrar graficos de afios anteriores en esta biblioteca.

Orientacion sobre redes sociales

e Publique mensajes de agradecimiento del 6 al 10 de marzo. A continuacion, se incluyen
ejemplos de publicaciones en las redes sociales; no dude en usarlas o crear las suyas.
O Use la etiqueta #CelebremosALosProveedoresDeAbortos;
o Etiquete a la artista @itsdannifuentes cuando lo comparta en Instagram;
O Pararecaudar dinero para clinicas indie como acto de agradecimiento, incluya
KeepOurClinics.org o etiquete a @KeepOurClinic en cualquier publicacién; copia
de muestra incluida en todo el documento.
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https://www.dannifuentes.com/
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Aparte la fecha: Unase a la tormenta de tweets el 10 de marzo:

En @ nosotros #CelebremosALosProveedoresDeAbortos porque
. Unase a nosotros el 10 de marzoala1lp. m. ET
para una tormenta de tweets que celebra a los proveedores de aborto.

iDescargue el
grafico y uselo!

Ejemplo de copia de redes sociales: general

iLos proveedores de servicios de aborto son increibles! Yo/nosotros
#CelebremosALosProveedoresDeAbortos porque son resilientes,
innovadores y fuertes: se presentan para brindar atencion todos los dias
mientras trabajan por un mundo en el que cada uno de nosotros pueda dar
forma a su propio futuro.

MP4 para
Facebook o

Instagram, MP 4
para Twitter

Brindar servicios de aborto es crear la armonia perfecta. Yo/nosotros
#CelebremosALosProveedoresDeAbortos porque confian en que los
pacientes saben lo que necesitan para dar forma a su propio futuroy el de
sus familias.

Graficos
cuadrados y

rectangulares

Los proveedores de servicios de aborto merecen una ovacion de pie. Son
innovadores de primera linea, trabajando para brindar servicios
compasivos del aborto a sus comunidades.
#CelebremosALosProveedoresDeAbortos

iUse cualquier
grafico!

Brindar servicios de aborto es creer en la justicia, el amor y la liberacién.
Yo/nosotros #CelebremosALosProveedoresDeAbortos porque muestran
fortaleza y se aferran a la esperanza todos los dias.

Comparta en
IG/Facebook o
Twitter

Proporcionar servicios de aborto es un acto de amor, confianza,
compasion, justicia y liberacion. #CelebremosALosProveedoresDeAbortos

Compartaen |G
y Facebook o
Twitter
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Amo a alguien que hace abortos. @ Las personas que trabajan en las
clinicas de aborto son nuestros socios, vecinos, familiares y amigos. Son
personas que han tenido abortos, que actualmente son padres y que han
experimentado la pérdida del embarazo. Yo
#CelebremosALosProveedoresDeAbortos porque son parte de mi
comunidad.

iUse cualquier
grafico, ningun
grafico o cree el
suyo!

Brindar servicios de aborto es creer en el futuro, pero el futuro de las
clinicas de aborto depende de su apoyo.
#CelebremosALosProveedoresDeAbortos haciendo una donacién a

iUse cualquier
grafico, ningln
grafico o cree el

- . . suyo!
@KeepOurClinics para ayudar a garantizar que puedan continuar y
brindando servicios en sus comunidades. Conviértase en donante mensual
para apoyar el futuro de los servicios de aborto en KeepOurClinics.org
iAmo a mi proveedor local de abortos! Gracias por ayudar a las personas a MP4 para
vivir sus vidas en sus términos. #CelebremosALosProveedoresDeAbortos Facebook o

Instagram, MP 4
para Twitter

Hoy, nosotros/yo #CelebremosALosProveedoresDeAbortos porque son
verdaderas estrellas! jLo/los admiramos mucho!
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Ejemplos de publicaciones en redes sociales para personas que han tenido

abortos:

Pude porqgue los proveedores de servicios de aborto iUse cualquier grafico o
estaban ahi para mi. #CelebremosALosProveedoresDeAbortos cree el suyo!
iGracias, proveedores de servicios de aborto! Gracias a ustedes, Gréfico para Facebook
. #CelebremosALosProveedoresDeAbortos o Instagram, grafico
para Twitter
Yo #CelebremosALosProveedoresDeAbortos porque mis abortos me iUse cualquier grafico o
ayudaron a dar forma a mi propio futuro. cree el suyo!
Hoy y todos los dias, aprecio a mis proveedores de servicios de iUse cualquier grafico o
aborto, gracias por cuidarme. cree el suyo!

#CelebremosALosProveedoresDeAbortos

Ejemplos de publicaciones sociales para fondos de aborto, redes de apoyo

practico y personas que apoyan los servicios de aborto:

Proporcionar servicios de aborto es un acto de amor, esperanza, justicia y Comparta en
confianza. @_[ org ] _agradece a los proveedores de aborto porque IG/Facebook o

. #CelebremosALosProveedoresDeAbortos Twitter
Los proveedores de servicios de aborto nos ayudan a dar forma a nuestro Graficos
futuro. @_[ org ]_ agradece a los proveedores de aborto porque cuadrados y

. #CelebremosALosProveedoresDeAbortos rectangulares
Estamos orgullosos de ser parte de una comunidad de proveedores, iUse cualquier
fondos de aborto, acompafiantes y defensores que ayudan a que los grafico o cree el
servicios de aborto sean posibles al cuidarse unos a otros, construyendo suyo!
un futuro libre y celebrandose unos a otros con frecuencia.
#CelebremosALosProveedoresDeAbortos
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Nos encanta asociarnos con proveedores de servicios de aborto locales:
juntos estamos arraigados en nuestro compromiso compartido con la
atencién del aborto accesible y compasiva y la construccidon de un mundo
donde todas las personas tengan la capacidad de controlar sus propios
cuerpos y dar forma a su futuro.
#CelebremosALosProveedoresDeAbortos

MP4 para
Facebook o

Instagram, MP 4
para Twitter

Nuestra vision [de #LiberemosElAborto/para #AbortionWithinReach ]
significa seguir la sabiduria y el liderazgo de las personas que brindan,
financian y practican abortos. {Nosotros
#CelebremosALosProveedoresDeAbortos como lideres en nuestro
movimiento!

iUse cualquier
grafico, ningun
grafico o cree el
suyo!

Las personas que trabajan en las clinicas de aborto son nuestros socios,
vecinos, familiares y amigos. Puede
#CelebremosALosProveedoresDeAbortos haciendo una donacién a
@KeepOurClinics, porque los proveedores de servicios de aborto son
parte de nuestras comunidades y nuestras comunidades necesitan
clinicas. KeepOurClinics.org

iUse cualquier
grafico o cree el

suyo!

Actividades para celebrar el Dia de agradecimiento al proveedor

de aborto

iUnase a la gira Dando Amor (Providing Love Tour)!

Pedimos a las personas que realicen una accién diferente para celebrar a los

proveedores de aborto cada dia de la semana antes del Dia de reconocimiento a

proveedores de aborto el 10 de marzo. Celebre con nosotros toda la semana o todo el

ano. iNunca es un mal momento para celebrar a los proveedores de aborto y puede

realizar cualquiera de estas actividades en el momento mas conveniente para usted!

5% Algunas actividades requieren comunicarse primero con las clinicas: Las sorpresas
son divertidas, pero por seguridad, la privacidad de los pacientes, las citas (iy
restricciones alimentarias!), algunas actividades requieren planificacion anticipada con
la clinica. Indicamos esas actividades con un S . éBusca la direccion, el horario o la
informacion de contactos de la clinica que eligio ? Comience con nuestra lista de clinicas
miembro, los nombres de las clinicas lo llevan directamente al sitio web de la clinica.
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6 de marzo: Reconozca a los proveedores:

Realice una fiesta de postales en su casa u oficina y cree tarjetas de
agradecimiento y afirmaciones para su clinica local independiente (las postales
son mejores que el correo postal en sobre, ipor seguridad!), puede descargar e

imprimir esta postal o crear o comprar la suya.

Pida un paquete de postales que su organizacidn, sus amigos o un grupo de
voluntarios pueden completar y enviar. Puede descargar la postal (ambos

lados) aqui; le recomendamos imprimir en una tienda de servicio como
VistaPrint o Kinko’s.

Escriba una carta de amor, un articulo de opinion o cree una obra de arte en
honor a una clinica de aborto independiente local; jcompartalo en linea o en su
comunidad y asegurese de notificar a las clinicas si envia algo (que no sea una
postal) por correo!

7 de marzo: Haga donaciones a los proveedores:

Apoye a los proveedores de aborto y a los pacientes directamente al ordenar los
articulos necesarios de la lista de deseos de la clinica (de acuerdo con Abortion

Access Front)

s Envie una planta o flores desde una floreria local o enmarque una obra de

arte para adornar la clinica, el salén de descanso del personal o la sala de espera
para pacientes.

5% Regale a su clinica local botanas, dulces, un arreglo comestible o envie el
desayuno o almuerzo directamente a ellos desde un negocios local.

Grabe un video mensaje de usted o su organizacién (o grupo de amigos,
voluntarios, etc.), donde incluya por qué celebra a los proveedores de aborto y
por qué el trabajo que realizan es importante. Envielo directamente a su clinica
local o compartalo en redes sociales.

s Sisu organizacion esta en la misma ciudad que la clinica, coordine (seguro
contra COVID) una hora feliz en un bar al aire libre o en un restaurante con su
personal o el de la clinica.

% ¢No hay opciones seguras contra COVID o clinicas independientes en su
ciudad? Comuniquese para ver si disfrutarian de una hora feliz virtual, un
descanso para tomar café o una noche de juegos, solo asegurese de que no sea
una obligacion mas de Zoom y que brinde mucha diversion y amor.


https://www.aafront.org/support-real-clinics/
https://www.aafront.org/support-real-clinics/

8 de marzo: Apoye a los proveedores:

e Done a clinicas independientes: cada ddlar donado a KeepOurClinics.org va

directamente a las clinicas independientes para ayudarlas a permanecer abiertas
y cuidar de sus comunidades.
e Organice una recaudacion de fondos para clinicas: puede recaudar fondos en
sitios como Facebook o Instagram u organizar un evento en persona.
O jlas fiestas en casa son una excelente opcién para que las personas
aprendan mas sobre las clinicas independientes! Comparta la
informacidn del informe sobre las comunidades que necesitan clinicas de

Abortion Care Network (ACN) y anime a que se realicen donaciones a

KeepOurClinics.org o a su clinica local.

o0 jComuniquese a donations@abortioncarenetwork.org para obtener mas

informacidn!

e Conviértase en paciente de una clinica independiente. Muchas clinicas brindan
servicios de salud sexual y reproductiva (incluso si actualmente no pueden
realizan abortos). iConvertirse en paciente ayuda a mantener abiertas las
clinicas, ademas de que obtendra una atencién excelente y sin prejuicios!
Busque el nimero de clinica de ACN aqui.

® < Comuniquese con su clinica local para ver si necesitan ayuda para plantar
flores, pintar una cerca o hacer otro mantenimiento de la propiedad o limpieza
de primavera. iPuede comenzar a planificar ahora, incluso si no lo necesitan
hasta después!

9 de marzo: Proveedores al centro:

e Aprenda cdmo buscar una clinica de aborto, jy aseglrese de que todos en su
vida también lo hagan! ineedanA.com es un sitio web gratuito y privado donde
puede encontrar una clinica de abortos en los Estados Unidos.

e Siga, comparta y difunda las clinicas independientes en redes sociales. Si tiene
dudas de si esta siguiendo la cuenta oficial de redes sociales de una clinica,
consulte su sitio web para obtener mas informacién. En Instagram, asegurese de
dar me gusta, guardar y compartir publicaciones de clinicas para aumentar la
participacion en la cuenta.

e Organice una reunidn o clase segura contra COVID (al aire libre, con su pod o por
Zoom) que se enfoque en los servicios de su clinica local y la importancia para la
comunidad.


http://www.ineedana.com/
http://www.ineedana.com/

10 de marzo: Celebre a los proveedores:

iUnase a la celebracién virtual en redes sociales! Use este kit de herramientas
para graficos y publicaciones de muestra o twittee su amor y aprecio por los
proveedores de aborto el 10 de marzo usando la etiqueta
#CelebrateAbortionProviders o #CelebremosALosProveedoresDeAbortos.

s’ Escriba con gis la acera alrededor de la clinica con mensajes de apoyo para
los pacientes y el personal (jasegurese de comunicarse con su clinica para
verificar cualquier problema de propiedad/seguridad!).
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